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Внутрішньовенно магній використовується для лікування таких станів, як еклампсія під час вагітності і важких нападів астми. Магній також є основним інгредієнтом багатьох антацидних (зниження рівня кислотності в шлунку) і проносних засобів.5 лист. 2021 р.
Показання: Седативний, спазмолітичний, протисудомний, проносний, жовчогінний засіб при лікуванні ранньої стадії гіпертонічної хвороби, гіпертонічному кризі; атеросклероз; свинцева коліка і затримка сечовипускання; знеболювання пологів, токсикоз вагітних та ін.
При помірно вираженій гіпомагніємії (0,5-0,7 ммоль/л) дорослим вводити по 4 мл (1 г магнію сульфату) внутрішньом'язово кожні 6 годин. При тяжкій гіпомагніємії (<0,5 ммоль/л) при внутрішньом'язовому введенні сумарну дозу підвищити до 1 мл/кг (250 мг/кг) і вводити частинами протягом 4 годин.
Сульфат магнію у вигляді ліків використовується для лікування та профілактики низького рівня магнію в крові та судом у жінок з еклампсією. Він також використовується для лікування torsades de pointes, важких загострень астми, запорів і отруєння барієм. Його вводять шляхом ін'єкції у вену або м'яз, а також перорально.
Гіпертонічний криз. Вводити по 10-20 мл внутрішньом'язово або внутрішньовенно струменево повільно. Аритмії серця. Для купірування аритмій вводити внутрішньовенно 4-8 мл (1-2 г магнію сульфату) протягом 5-10 хвилин, при необхідності ін'єкцію повторити (сумарне введення до 4 г магнію сульфату).
Магній – це незамінний макроелемент в організмі людини, що бере участь в біохімічних процесах і реакціях. Метал контролює збудження і гальмування нервової системи, регулює роботу головного мозку, ефективний у боротьбі з мігренню і головним болем.
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Внутрішньовенно або внутрішньом’язово дітям Магнезія призначається лише при усуненні невідкладних станів (важкої асфіксії або внутрішньочерепної гіпертензії). 
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